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Kas yra Dauno sindromas?

Zmonés su Dauno sindromu
turi Siek tiek kitokias Igsteles.
Lastelés yra maza dalis,

IS kuriy yra sudarytas zmogaus kinas.

Niekas nezino,

kodél atsiranda kitokios Igstelés.

Kadikis su Dauno sindromu gali gimti:
e Dbet kurioje Seimoje,
e Dbet kurioje Salyje,
e turtingiems ir neturtingiems tévams,

e Dbet kurios kiino spalvos tévams.




Dauno sindromas néra liga,
nes Zzmogus neserga.

Zmogus yra toks visg gyvenima.

Zmonés su Dauno sindromu
yra skirtingi.
Vieniems reikia daugiau pagalbos,

kitiems reikia maziau pagalbos.

Daug Zzmoniy su Dauno sindromu
gali savarankiskai:

e mokytis,

e sportuoti,

o dirbti.

Svarbu, kad Zmonés
su Dauno sindromu gauty pagalba,
kurios jiems reikia.

Pavyzdziui, suprasti sunkig informacija.



Zmonés su Dauno sindromu turi jiems

badingus veido ir kiino bruozus:
Pavyzdziui:

e sjauresnes akis,
e Siek tiek platesne nosj,

e trumpesnius ranky pirstus,

o didelj liezuvi.

Zmonés su Dauno sindromu
gali turéti sveikatos problemy.

PavyzdZziui, jie gali blogai matyti ar girdéti.

Kai kurie Zzmonés su Dauno sindromu
gali turéti intelekto negalia.
Tai reiSkia, kad jiems
sunku suprasti informacija.
Taciau su pagalba jie gali iSmokti:
o skaityti,
e dirbti,

e gyventi labiau savarankiskai.



Simboliai ir datos

Pasauliné Dauno sindromo diena minima

kovo 21 diena.

Si diena minima visame pasaulyje.
Dauno sindromo diena skirta tam,
kad Zmonés geriau suprasty,

kas yra Dauno sindromas.

Zmoneés tg dieng

nesioja skirtingas kojines.

Tai parodo pagarbg ir palaikymag
Zzmonéms su Dauno sindromu

ir jy Seimoms.

Lietuvoje yra organizacija, kuri padeda
Zzmonéms su Dauno sindromu.
Organizacija vadinasi ,Saulytés®.

Tokiy organizacijy yra visame pasaulyje

Sie Zmonés parodé, kad Dauno


https://www.saulytes.lt/

sindromas netrukdo siekti svajoniy:

Pablo Pineda

Pablo yra aktorius ir mokytojas.
Jis yra pirmas zmogus

su Dauno sindromu,

kuris Europoje baigeé universitetg.

Kris Nikic.

Jis yra zymus sportininkas.

Kris jveiké triatlona.

Triatlonas yra sportas,

kur Zzmones:

e plaukia,
e vaziuoja dviracCiu,

e béga.



Tekstg lengvai suprantama kalba rengé Jorinta Venslauskiené ir Vilma Subaciené.

Tekstg lengvai suprantama kalba vertino Inga Rukuizaité

Teksto vertinimg koordinavo Daiva Ivanauskaité

lliustracijy Saltiniai:

e www.freepik.com

e WWW.Canva.com

e www.inclusion-europe.eu/easy-to-read



http://www.freepik.com/
http://www.canva.com/
http://www.inclusion-europe.eu/easy-to-read

