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ŠVENČIONI Ų RAJONO SAVIVALDYB ĖS VYKDOMŲ VISUOMENĖS 
SVEIKATOS PRIEŽI ŪROS FUNKCIJŲ ĮGYVENDINIMO 2017 MET Ų ATASKAITA  

 
I SKYRIUS. 

BENDRA INFORMACIJA APIE SAVIVALDYB ĖS GYVENTOJŲ SVEIKATOS BŪKL Ę 
 

 Informacija apie Švenčionių rajono savivaldybės gyventojų sveikatos būklę pateikiama 
Švenčionių rajono savivaldybės visuomenės sveikatos stebėsenos 2016 metų ataskaitoje, 
patvirtintoje Švenčionių rajono savivaldybės tarybos 2018 m. balandžio 12 d. sprendimu Nr. T-
77 „Dėl Švenčionių rajono savivaldybės visuomenės sveikatos stebėsenos 2016 metų ataskaitos 
patvirtinimo“. 

II SKYRIUS. 
SAVIVALDYB ĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽI ŪROS FUNKCIJOMS 

VYKDYTI ĮTAKOS TURĖJUSIŲ VEIKSNI Ų APŽVALGA 
 

PIRMAS SKIRSNIS. 
VEIKSNI Ų APŽVALGA 

 
Veiksnio pavadinimas Poveikis Pasiūlymai (Lietuvos 

Respublikos sveikatos 
apsaugos ministerijai, 
savivaldybės tarybai) 

1 2 3 
1. Išoriniai veiksniai 

1.1.Švenčionių rajono 
savivaldybės visuomenės 
sveikatos biuras yra 
finansuojamas iš valstybės 
biudžeto specialiosios tikslinės 
dotacijos (toliau – Tikslinė 
dotacija), skirtos Lietuvos 
Respublikos sveikatos 
apsaugos ministerijos 
kuruojamoms valstybinėms 
(valstybės perduotos 
savivaldybėms) visuomenės 
sveikatos priežiūros funkcijoms 
vykdyti. 
 

Teigiamas. Finansavimas gaunamas 
metų pradžioje, tai užtikrina darbo 
užmokesčio mokėjimą laiku sveikatos 
priežiūros specialistams. Taip pat 
finansavimo stabilumas užtikrina 
veiklos planavimą ir vykdymą laiku. 
 
 
 
 
 
 
 

Išlaikyti esamą tvarką 
ateityje. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2 

 

1.2. Nepakankama gyventojų 
atsakomybė už savo sveikatos 
išsaugojimą ir stiprinimą 

Neigiamas. Gyventojų požiūris į savo 
sveikatą vis dar yra pasyvus, t. y. 
neprisiimama atsakomybė už savo 
sveikatą, o perduodama asmens 
sveikatos sistemai 

Sudaryti sąlygas plėtoti 
asmens sveikatos 
priežiūros paslaugas, 
kurios padidintų 
profilaktikos priemonių 
efektyvumą, plačiau 
taikyti tikslines 
visuomenės sveikatos 
stiprinimo priemones 

2. Vidiniai veiksniai 
2.1. Gerėja bendradarbiavimas 
tarp sektorių visuomenės 
sveikatos srityje 

Teigiama. Visuomenės sveikatos 
problema nėra tik sveikatos priežiūros 
specialistų rūpestis. Dalyvauja ir 
Savivaldybės administracija bei 
socialiniai partneriai. 

 
 
 
 

2.2. Švenčionių rajono 
savivaldybės visuomenės 
sveikatos biuras turi licenciją 
visuomenės sveikatos 
priežiūros veiklai vykdyti 

Teigiamas. Organizuojami 
privalomieji pirmosios pagalbos, 
higienos įgūdžių bei alkoholio ir 
narkotikų žalos žmogaus sveikatai 
mokymai rajono gyventojams. 

Tęsti veiklą pagal 
turimą licenciją. 

 
ANTRASIS SKIRSNIS. 

INFORMACIJA APIE VISUOMEN ĖS SVEIKATOS PRIEŽI ŪROS FUNKCIJAS 
SAVIVALDYB ĖJE VYKDAN ČIAS ĮSTAIGAS IR SPECIALISTUS 

 
         1. Švenčionių rajono savivaldybėje visuomenės sveikatos priežiūros funkcijas vykdo 
biudžetinė įstaiga Švenčionių rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras (toliau-Biuras), 
įstaigos kodas 301700695. Biuras įsteigtas 2008 m. balandžio 24 d.  
         2. Visuomenės sveikatos priežiūros funkcijas Švenčionių rajono savivaldybėje ataskaitinių 
metų gruodžio 31 d. vykdė 10 Biuro specialistų, kurie užėmė visuomenės sveikatos funkcijas 
vykdyti - 8,5 etato ir savarankiškąsias visuomenės sveikatos priežiūros funkcijas (maitinimo 
organizavimas ikimokyklinio ugdymo įstaigose) vykdyti -1,0 etatą. 
          3. Visuomenės sveikatos priežiūros paslaugos kitoms savivaldybėms nebuvo teikiamos.   

 
 

 
 
 
Eil. 
Nr. 
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1 2 3 4 5 6 7 8 
1. Valstybines (valstybės 

perduotas 
savivaldybėms) 
visuomenės sveikatos 
priežiūros funkcijas 
vykdantys specialistai: 

11 
(+direktorius) 

10,5 
(+direktorius) 

 

2 4 4 10 

1.1. Visuomenės sveikatos 7 6,5 - 4 3 7 



3 

 

priežiūros specialistas, 
vykdantis visuomenės 
sveikatos priežiūrą 
ikimokyklinio ugdymo, 
bendrojo ugdymo 
mokyklose ir profesinio 
mokymo įstaigose 
mokinių, ugdomų pagal 
ikimokyklinio, 
priešmokyklinio, 
pradinio, pagrindinio ir 
vidurinio ugdymo 
programas; 

1.2. Vaikų ir jaunimo 
sveikatos priežiūros 
specialistas; 

1 1 - - 1 1 

1.3. Visuomenės sveikatos 
stiprinimo specialistas 

1 1 1 - - 1 

1.4. Visuomenės sveikatos 
stebėsenos specialistas 

1 1 1 - - 1 

2. Savarankiškąsias 
visuomenės sveikatos 
priežiūros funkcijas 
vykdantys specialistai 

1 1 - - 3 3 

* Pateikiami duomenys apie visuomenės sveikatos priežiūros funkcijas vykdančius visuomenės sveikatos 
priežiūros specialistus konkrečioje savivaldybės teritorijoje.  
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TREČIASIS SKIRSNIS. 

 2017 – ŲJŲ METŲ ŠVENČIONIŲ RAJONO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS FUNKCIJŲ VYKDYMO TIKSLAI, 
UŽDAVINIAI BEI PRIEMONĖS 

T
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Tikslo, uždavinio, priemonės pavadinimas 
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 Patvirtinti (patikslinti) 2017-ųjų 

metų asignavimai Panaudoti 2017-ųjų metų asignavimai 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
2 Tikslas: Kokybiškos sveikatos apsaugos paslaugos           

2.1. 
Uždavinys: Stiprinti  ir kryptingai plėtoti visuomenės sveikatos 
veiklą 

          

2.1.1. 
Priemonė: Administruoti visuomenės rėmimo specialiąją 
programą 

A 
B 

16,0 
3,0 

16,0 
3,0 

  
16,0 
3,0 

16,0 
3,0 

  
100 
100 

2.1.2. 
Priemonė: Administruoti Švenčionių rajono savivaldybės 
visuomenės sveikatos biuro veiklą 

D 
B 

86,5 
2,7 

86,5 
2,7 

61,8 
1,8 

 
86,5 
2,5 

86,5 
2,5 

61,8 
1,7 

 
100 
93 

2.1.3. Priemonė: Privalomieji sveikatos mokymai S 7,0 7,0 0,0  6,7 6,7 0,0  96 

 1. Iš viso savivaldybės biudžetas   112,2 112,2 63,6  111,7 111,7 63,5  99,6 

2.1.2. 
iš jo:   

B 
 
2,7 

 
2,7 

 
1,8 

 
 
2,5 

 
2,5 

 
1,7 

 
 
93 1.1. bendrojo finansavimo lėšos 

2.1.2. 1.1.1. valstybės biudžeto specialioji tikslinė dotacija D 86,5 86,5 61,8  86,5 86,5 61,8  100 

2.1.1. 1.1.2. Visuomenės sveikatos rėmimo specialioji programa A 16,0 16,0   16,0 16,0   100 

2.1.1. 
1.1.3. kitos savivaldybės biudžeto lėšos(pajamos už tiekiamas 
pasl.) 

S 7,0 7,0 0,0  6,7 6,7 0,0  96 

 
1.2. Europos Sąjungos ir kitos tarptautinės finansinės paramos 
lėšos 

          

 
2. Kiti šaltiniai (Europos Sąjungos finansinė parama projektams 
įgyvendinti ir kitos teisėtai gautos lėšos) VMI 2 proc. 

Š 0,1 0,1   0,1 0,1   100 

 Iš viso (1+2)  112,3 112,3 63,6  111,8 111,8 63,5  99,6 
A-aplinkos apsaugos rėmimo programa; B- Savivaldybės biudžetas; D- Valstybės biudžeto specialioji tikslinė dotacija; S- įstaigos pajamos už paslaugas; Š- paramos lėšos
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KETVIRTASIS SKIRSNIS. 
BENDRADARBIAVIMAS VYKDANT VISUOMEN ĖS SVEIKATOS PRIEŽI ŪROS VEIKL Ą 

SAVIVALDYB ĖJE 
 

Ūkio subjektų bei kitų sektorių įstaigų ir institucijų indėlis į visuomenės sveikatos priežiūros 
funkcijų įgyvendinimą Savivaldybės teritorijoje. 

 
Eil. 
Nr. 

Organizacija / įstaiga / įmonė Vykdyta bendra veikla 

1 2 3 
1. Švenčionių rajono 

ikimokyklinio, bendrojo ir 
profesinio mokymo įstaigos 

Dalyvavo bendroje sveikatos stiprinimo veikloje, t. y. 
vykdė suplanuotas ir mokyklų sveikatos priežiūros 
planuose patvirtintas veiklas.  

2. Švenčionių rajono asmens 
sveikatos priežiūros įstaigos 

Dalyvavo  įgyvendinant Širdies ir kraujagyslių ligų rizikos 
grupės asmenų sveikatos stiprinimo programą. 

3. Švenčionių rajono policijos 
komisariatas 

Nukreipė asmenis privalomiesiems mokymams apie 
alkoholio ir narkotikų žalą sveikatai. 

4. Švenčionėlių socialinių 
paslaugų centro Vaikų globos 
namai 

Padėjo  vykdyti akciją „ Kalėdinis sveikinimas vienišam 
žmogui”. 

5. Švenčionių rajono savivaldybės 
administracijos Švenčionėlių, 
Švenčionių, Pabradės, 
Strūnaičio, Sarių, Svirkų, 
Cirkliškio, Adutiškio, 
Labanoro seniūnijos 

Dalyvavo įgyvendinant Širdies ir kraujagyslių ligų rizikos 
grupės asmenų sveikatos stiprinimo programą - padedant 
įgyvendinti akciją „Žinok savo skaičius“. 

6. „Philips AVENT“ atstovas 
Lietuvoje 

Natūralaus maitinimo specialistė skaitė paskaitas 
būsimoms mamoms ir  tėvams, maitinančioms krūtimi 
motinoms. 

7. Švenčionių rajono sporto 
centras 

Padėjo organizuoti dviračių žygį, kuris buvo skirtas 
savižudybių prevencijos dienai paminėti.   

8. UAB „Pabradės komunalinis 
ūkis“ 

Buvo atliekama daugiabučių gyvenamųjų namų karšto 
vandens sistemų legioneliozės prevencija. 28 darbuotojai, 
dirbantys lauko sąlygomis, buvo paskiepyti nuo erkinio 
encefalito. 

9. UAB „Žeimenos krantai“ 
redakcija 

2017 m. spausdino VSB straipsnius, viešino VSB renginius 
bei veiklą. 

 
III SKYRIUS. 

INFORMACIJA APIE VALSTYBINI Ų (VALSTYBĖS PERDUOTŲ SAVIVALDYB ĖMS) 
VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽI ŪROS FUNKCIJŲ (VISUOMENĖS SVEIKATOS 

PRIEŽI ŪRA SAVIVALDYB ĖS TERITORIJOJE ESANČIOSE IKIMOKYKLINIO UGDYMO, 
BENDROJO UGDYMO IR PROFESINIO MOKYMO ĮSTAIGOSE UGDOMŲ MOKINI Ų 

PAGAL IKIMOKYKLINIO, PRIEŠMOKYKLINIO, PRADINIO, PAG RINDINIO IR 
VIDURINIO UGDYMO PROGRAMAS, VISUOMEN ĖS SVEIKATOS STIPRINIMAS, 

VISUOMENĖS SVEIKATOS STEBĖSENA) SAVIVALDYB ĖJE VYKDYM Ą 
PIRMASIS SKIRSNIS 

VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽI ŪRA SAVIVALDYB ĖS TERITORIJOJE ESANČIOSE 
IKIMOKYKLINIO UGDYMO, BENDROJO UGDYMO IR PROFESINIO  MOKYMO 
ĮSTAIGOSE UGDOMŲ MOKINI Ų PAGAL IKIMOKYKLINIO, PRIEŠMOKYKLINIO, 

PRADINIO, PAGRINDINIO IR VIDURINIO UGDYMO PROGRAMAS  
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Visuomenės sveikatos priežiūros funkcijų vykdymas savivaldybėje esančiose ikimokyklinio 

ugdymo, bendrojo ugdymo ir profesinio mokymo įstaigose buvo organizuojamas pagal 2016-2017 
mokslo metų pradžioje patvirtintą veiklos planą ir individualų kiekvienos ugdymo įstaigos poreikį. Visose 
ugdymo įstaigose atliekamas aplinkos ir ugdymo atitikties teisės aktams vertinimas, vykdomas maitinimo 
ir valgiaraščio atitikties vertinimas. Sveikatos raštingumo ugdymas vykdomas organizuojant įvairius 
renginius, individualias konsultacijas, inicijuojant ir įgyvendinant sveikatinimo projektus, vykdant 
analizes ir teikiant rekomendacijas vaikams, tėvams ir mokyklos administracijai. Vaikų sveikatos būklės 
stebėsena vykdoma atliekant  formos Nr. 027-1/a ,,Vaiko sveikatos pažymėjimas“ analizę, iš jų teikiamos 
suvestinės ir rekomendacijos. Atsižvelgiant į analizės rezultatus yra planuojamos ir vykdomos 
sveikatinimo veiklos ugdymo įstaigose. 

 
Eil. 
Nr. 

Veiklos sritis 
Rengi-
nių sk. 

Dalyvių 
skaičius 

Vykdytos priemonės ir kita informacija 

   1 2 3 4 5 
 

1. 

 
Mokini ų, ugdomų pagal ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo prog ramas, 
visuomenės sveikatos priežiūra  
 

1.1. Sveikatos sauga ir 
stiprinimas, bendrieji 
sveikos gyvensenos ir 
ligų prevencijos 
klausimai 

 76 1420 Konkursas „Sveikuolių sveikuoliai“, pokalbiai, 
diskusijos, fizinio aktyvumo renginiai, rengiami 
stendai sveikatos saugos ir stiprinimo tema. 

1.2. Sveika mityba ir 
nutukimo prevencija 

24 327 Praktiniai užsiėmimai-žaidimai „Sveikatai 
palankus maistas“, užsiėmimai naudojant maisto 
pasirinkimo piramidę.   

1.3. Burnos higiena, 
ėduonies, 
užkrečiamųjų ligų 
profilaktika, asmens 
higiena 

60 717 Vykdytas renginių ciklas, kurio metu vaikai buvo 
mokomi asmens, burnos higienos, pravesti 
praktiniai užsiėmimai.  išdalintos atmintinės 
„Kodėl, kaip Ir kada reikia plauti rankas?“. 

1.4. Traumų ir nelaimingų 
atsitikimų prevencija 

7 145 Vykdyti pokalbiai, praktiniai užsiėmimai, kurių 
metu buvo kalbama, koks elgesys yra nesaugus 
namuose, mokykloje, gatvėje. Panaudotos 
metodinės priemonės- atšvaitai, žaidimai. 

1.5. Konsultacijos 
vaikams 

110 110 Suteiktos konsultacijos užkrečiamųjų ligų, burnos 
higienos klausimais. 

1.6. Konsultacijos įstaigų 
darbuotojams 

101 101 Suteiktos konsultacijos maitinimo, higienos, 
dienos rėžimo klausimais. 

1.7. Konsultacijos vaikų 
tėvams 

119 119 Suteiktos konsultacijos vaikų adaptacijos, asmens 
higienos, dienos rėžimo klausimais. 

1.8. Vaikų profilaktinių 
patikrinimų 
įvertinimas 

- 776 Darbas su vaikų sveikatos rodikliais, analizuojant 
formą Nr. 027-1/a. 

1.9. Vaikų patikrinimas 
dėl higienos ir 
pedikuliozės 

- 1300 Po visų atostogų  ir gavus pranešimą iš 
Nacionalinio visuomenės sveikatos centro prie 
sveikatos apsaugos ministerijos Vilniaus 
departamento Švenčionių skyriaus. 

1.10. Suteiktų pirmos 
pagalbos ar  gydytojo 

- 400 Esant reikalui. 
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rekomendacijų 
įgyvendinimo 
veiksmų  

2. 

 
Mokini ų, ugdomų pagal pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo pr ogramas, 
visuomenės sveikatos priežiūra 
 

 2.1. Sveikatos sauga ir 
stiprinimas, bendrieji 
sveikos gyvensenos ir 
ligų prevencijos 
klausimai 

362 1722 Ugdymo įstaigose vyko renginiai, skirti sveikos 
gyvensenos, stiprinimo ir saugos temomis;- 
,,Mobilieji telefonai ir sveikata” ,Sveika 
gyvensena” ,Vyko paskaitų ciklas „Aiškus 
matymas“, „Kuprinių svėrimo akcija“, fizinio 
aktyvumo skatinimo renginiai, sporto varžybos, 
konkursas „Sveikuolių sveikuoliai“. 

2.2. Sveika mityba ir 
nutukimo prevencija 

12 306 Įgyvendintas projektas „Pusryčių fiesta“. Pokalbiai, 
praktiniai užsiėmimai sveikos mitybos, maisto 
parinkimas naudojant maisto piramidę.   

  

 2.3. 

Psichikos sveikata 
(smurto, savižudybių 
prevencija, streso 
kontrolė ir kt.) 

35 172 Mokyklose buvo organizuoti renginiai smurto, 
savižudybių prevencijos temomis. Abiturientams 
pravestas paskaitų-praktinių užsiėmimų ciklas 
„Stresas egzaminų metu“, Savižudybių prevencijos 
dienai paminėti organizuotas  dviračių žygis, akcija 
„Kalėdinis sveikinimas vienišam žmogui”. 

2.4. Užkrečiamų ligų , 
ėduonies profilaktika, 
burnos, asmens 
higiena 

121 1737 Konkursas „Higienos ABC“ 4 klasių mokiniams, 
pamokos-praktiniai užsiėmimai asmens, burnos 
higienos tema.  

2.5. Traumų ir nelaimingų 
atsitikimų profilaktika 

10  Pirmos pagalbos praktiniai užsiėmimai, praktiniai 
užsiėmimai „Atšvaitų nešiojimo taisyklės“,  
išdalinti atšvaitai. 

2.6. Psichoaktyvių 
medžiagų vartojimo 
prevencija 

49 679 Organizuota pokalbiai, diskusijos, viktorinos. 
Rajone lankėsi LiMSA (Lietuvos medicinos 
studentų asociacijos) nariai, kurie pravedė 
pokalbius, diskusijas, viktorinas mokiniams 

2.7. Lytiškumo ugdymas, 
AIDS ir LPL 
prevencija 

55 619 Pamokų ciklas 6 –tų klasių mokiniams „Lytinis 
švietimas“, renginiai skirti Pasaulinei AIDS dienai 
paminėti, konsultacijos, LiMSA lektorių 
užsiėmimai lytinio ugdymo tema  

2.8. Konsultacijos 
vaikams 

684 684 Dažniausiai sveikatos saugos, sveikatos stiprinimo, 
užkrečiamųjų ligų, traumų profilaktikos, sveikos 
mitybos, lytiškumo temomis. 

2.9. Konsultacijos įstaigų 
darbuotojams 

180 180 Užkrečiamųjų ligų, sveikatos saugos, traumų 
profilaktikos temomis. 

2.10. Konsultacijos vaikų 
tėvams 

150 150 Užkrečiamųjų ligų, burnos, asmens higienos, 
sveikos mitybos temomis. 

2.11. Suteiktų pirmos 
pagalbos ar  gydytojo 
rekomendacijų 
įgyvendinimo 
veiksmų 

- 1700 Esant reikalui. 
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2.12. Patikrintų asmenų dėl 
asmens higienos ir 
pedikuliozės 

- 3800 Po visų atostogų  ir gavus pranešimą iš 
Nacionalinio visuomenės sveikatos centro prie 
sveikatos apsaugos ministerijos Vilniaus 
departamento Švenčionių skyriaus. 

2.13. Vaikų profilaktinių 
patikrinimų 
įvertinimas 

- 2439 Darbas su mokinių sveikatos rodikliais, 
analizuojant formą Nr. 027-1/a., duomenų 
suvedimas į VSS IS (Vaikų sveikatos stebėsenos 
informacinę sistemą). 

 
 

ANTRAS SKIRSNIS. 
INFORMACIJA APIE MOKINI Ų IR VISUOMEN ĖS SVEIKATOS PRIEŽI ŪROS 

SPECIALISTŲ SKAIČIŲ 
 

Eil. 
Nr. 

 
 
 
 
 
 
 

Gyvenamoji 
vietovė 

 
 
 
 
 
 
 

Mokykl ų 
skaičius 

 
 
 
 

Mokini ų skaičius 

 
 
 
 
 
 
 

Visuomenės 
sveikatos 
priežiūros 
specialistų 
pareigybių 

skaičius 

Visuomenės 
sveikatos 
priežiūros 
specialistų 

pasiskirstymas 
pagal užimtą 

pareigybę 

 
 
 

Visuomenės sveikatos 
priežiūros specialistų 

išsilavinimas 
(kvalifikacija) 

 
ugdomų 

pagal 
ikimokyklin

io ir 
priešmokyk

linio 
ugdymo 

programas 

ugdomų 
pagal 

pradinio, 
pagrindini

o, 
vidurinio 
ugdymo 

programa
s 

1 ir 
daugiau 

Iki 
1 

Visuomenės 
sveikatos 

specialistai 

Specialistai 
su įgytomis 

teisėmis 

1 2 3 4 5 6 7 8 7 8 

1. Miesto 10 771 2359 7 2 5 - 7 
2. Kaimo 1 5 75 2 - 2 - 2 

 Iš viso: (1. 
+ 2.): 

11 776 2434 9 2 7 - 9 

Mokini ų registro duomenys 2018-03-16  
* Pagal Lietuvos Respublikos teritorijos administracinių vienetų ir jų ribų įstatymą. 
** Švietimo valdymo informacinės sistemos duomenys (savivaldybės Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro n-tųjų 
metų įsakymo „Dėl žinybinės statistikos“ nustatyta tvarka Švietimo informacinių technologijų centrui pateikti duomenys).  

 
TREČIASIS SKIRSNIS 

VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽI ŪROS FUNKCIJOS: VISUOMENĖS SVEIKATOS 
STIPRINIMAS IR STEB ĖSENA 

 

Eil. 
Nr. 

Veiklos sritis 
 

Renginių 
sk. 

 
Dalyv
ių sk. 

Vykdytos priemonės ir kita informacija 

1 2 3 4 5 

1. 

Neinfekcinių 
ligų 
profilaktika 

6 

893 

Nėščiųjų mokyklėlės užsiėmimai. 
1 Pamoka Švenčionėlių Mindaugo gimnazijoje „Sveika 

gyvensena“ 
1 Susitikimas Pabradės m. su L. Laurinčiukiene: „Kaip pergudrauti 

stresą. Psichologinis savipagalbos ABC“.  
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1 akcija Kalėdinis sveikinimas vienišam žmogui Švenčionių socialinių 
paslaugų centro senų ir neįgalių žmonių namuose. 

1 Renginys „Tapyba ant vandens ir smėlio“ Šeimos dienai 
paminėti 

atmintinė Atmintinės „Rūpinkis savo sveikata kasdien“, „Vienas pasaulis, 
vieni namai, viena širdis“, „Kviečiame dalyvauti Širdies 
kraujagyslių ir cukrinio diabeto rizikos asmenų sveikatos 
stiprinimas programoje“, išdalinta 440 vnt. 
Atmintinė „Pagalba sau“, išdalinta 60 vnt. 

2.  

Fizinio 
aktyvumo 
skatinimo 
užsiėmimai 

35 

1235 

Gegužės-birželio ir rugsėjo-spalio mėn. Švenčionėlių mieste, 
Pašaminės, Strūnaičio ir Vidutinės kaimuose vyko šiaurietiškojo 
ėjimo užsiėmimai, taip pat organizuotas pasivaikščiojimas po 
Sirvėtos regioninį parką, kurį vedė vaistininkas – žolininkas 
Marius Lasinskas. 

77 Laikysenos koregavimo mankštų užsiėmimai. 

3. 

Užkrečiamųjų 
ligų prevencija 
ir asmens 
higiena 

6 

108 

2 paskaitos – praktiniai užsiėmimai „Sveiki mano dantukai“ 
Švenčionių lopšelis-darželis „Gandriukas“; 2 pokalbiai 
„Mikrobai ir aš“; seminaras „Tuberkuliozės aktualijos 
Lietuvoje“, diskusija – praktinis užsiėmimas „Asmens higiena – 
grožis ir sveikata“. 

atmintinės Atmintinė „Kodėl, kaip ir kada reikia plauti rankas?“, išdalinta 
40 vnt. 

4. 

Psichoaktyvių 
medžiagų 
vartojimo 
prevencija 

1 akcija 

668 

Akcija „Obuolys vietoj cigaretės“. 
1 Seminaras „Narkotinių ir psichoaktyvių medžiagų paplitimas 

jaunimo tarpe“ skirtas mokyklų pedagogams, psichologams, 
socialiniams darbuotojams, visuomenės sveikatos priežiūros 
specialistams, lektoriai – Respublikinės Vilniaus universitetinės 
ligoninės Toksikologijos centro vadovas R.Badaras ir Kauno 
jaunimo narkologijos pagalbos centro vadovė A.Adomaitytė. 

1 Viktorina „Psichoaktyvių medžiagų vartojimo pasekmės“ 
Švenčionėlių socialinių paslaugų centro vaikų globos namų vaikų 
dienos centre. 

atmintinės Atmintinė „Kaip mesti rūkyti“, išdalinta 150 vnt. 

5. 

Mokinių 
lytinis 
ugdymas 

 

8 

224 

Užsiėmimai lytiškumo ugdymo temomis Švenčionėlių, 
Švenčionių progimnazijose, Pabradės „Ryto“ ir  „Žeimenos“ 
gimnazijose, kuriuos vedė ginekologė Švitrigailė Grincevičienė 
ir LSMU Farmacijos fakulteto docentas Jonas Grincevičius. 

7 3 protmūšiai „AIDS:geriau žinoti“ gimnazijose; 4 užsiėmimai- 
diskusijos lytinio švietimo tema, kuriuos vedė Lietuvos 
medicinos studentų asociacijos nariai. 

6. 
Sveikos 
mitybos 
propogavimas 

1 
15 

Susitikimas su „Žolinčių akademijos“ pirmininke Danute 
Kunčiene tema „Sodo rudens gėrybės ant mūsų sveiko maisto 
stalo“. 

7. 

Sužalojimų ir 
traumų 
prevencija 

3 akcijos 

833 

Akcijos „Būk saugus ir blaivus prie vandens“  Pabradės, 
Švenčionėlių ir Švenčionių miestų paplūdimiuose. 

1 akcija Akcija „Būk matomas tamsoje“, išdalinta 600 vnt. atšvaitų 

8 Pirmos pagalbos praktiniai užsiėmimai Švenčionių, Cirkliškio, 
Sarių Labanoro, Svirkų, Adutiškio, Strūnaičio, Pabradės 
seniūnijose. 
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Visuomenės sveikatos stebėsena  
 Biuras 2017 m. visuomenės sveikatos stebėseną vykdė vadovaujantis Lietuvos Respublikos 
sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugpjūčio 11 d. įsakymu Nr. V-488 „Dėl Bendrųjų savivaldybių 
visuomenės sveikatos stebėsenos nuostatų patvirtinimo“ .  
 Pagrindinis visuomenės sveikatos stebėsenos savivaldybėje dokumentas – Lietuvos 
sveikatos 2014–2025 metų programa (toliau – LSP).  
 Remiantis LSP buvo parengta Švenčionių rajono savivaldybės visuomenės sveikatos 
stebėsenos 2016 metų ataskaita. 
 Vykdant visuomenės sveikatos stebėseną 2017 m. buvo siekiama gauti išsamią informaciją 
apie Švenčionių rajono bendruomenės sveikatos būklę, veiksnius, darančius įtaką visuomenės 
sveikatai, kitus visuomenės sveikatos rodiklius, į kuriuos atsižvelgiant planuojamos ir įgyvendinamos 
būsimos visuomenės sveikatos stiprinimo priemones. 
 

 
IV SKYRIUS. 

INFORMACIJA APIE SAVIVALDYB ĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO 
SPECIALI ĄJĄ PROGRAMĄ 

 
PIRMAS SKIRSNIS. 

SAVIVALDYB ĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS 
LĖŠOS 

 
Eil. 
Nr. 

Savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos 
lėšų šaltiniai 

Surinkta l ėšų 

1. Savivaldybės biudžeto lėšos 3,0 
2. Savivaldybės aplinkos apsaugos rėmimo specialiosios programos lėšos 16,0 
3. Savanoriškos fizinių ir juridinių asmenų įmokos - 
4. Kitos lėšos - 
5. Lėšų likutis ataskaitinių biudžetinių metų pradžioje - 
                                                                                                   Iš viso: 19,0 

 
ANTRAS SKIRSNIS. 

 SAVIVALDYB ĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS 
LĖŠOMIS ĮGYVENDINTOS PRIEMON ĖS 

 
Eil. 
Nr.  

Paramos / priemonės 
poveikio sritis 

Vykdyt ų savivaldybės 
visuomenės sveikatos 
programų, priemonių 

skaičius 

Skirta l ėšų Panaudota lėšų 

1 2 3 4 5 
1. Savivaldybės kompleksinės programos 

1.1. Narkomanijos prevencijos 
programa  

12 programos priemonių  4,8 4,8 

1.2. Širdies ir kraujagyslių ligų 
sveikatos stiprinimo 
programa 

14 programos priemonių 3,2 3,2 

2. Savivaldybės strateginio veiklos plano priemonės 
2.1. - - - - 

3. Bendruomenių vykdytų programų / priemonių rėmimas 
3.1. Bendruomenės sveikatos 

stiprinimas, sveikatos 
mokymas 

2 3,02 3,02 
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3.2. Vaikų ir jaunimo sveikatos 
išsaugojimas ir stiprinimas 

4 3,4 3,4 

3.3. Užkrečiamųjų ligų 
profilaktika ir kontrolė 

0 0,0 0,0 

3.4. Neinfekcinių ligų ir traumų 
profilaktika 

2 1,58 1,58 

4. Kita 
4.1. Dantų protezavimo 

paslaugų teikimas ir išlaidų 
kompensavimas 

Suteiktos paslaugos 8 
asmenims 

3,0 3,0 

  Iš viso lėšų: 19,0 19,0 
 

________________ 


